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1. Introduccion

En el anejo siguiente se determinan las dimensiones, materiales, compartimentaciones, rutas de escape y
demds pardmetros necesarios en caso de incendio, para ello se siguen las directrices que establece el Cédigo
Técnico de Edificacidon en el Documento Basico (SI) Seguridad en caso de Incendio.

2. Documento Basico SI — Seguridad en caso de incendio

2.1. Objeto

Tal y como cita el propio DB-SI: “Este Documento Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y
procedimientos que permiten cumplir las exigencias basicas de seguridad en caso de incendio.”

Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio (SI)

El objetivo es reducir al minimo posible el riesgo de los usuarios de un edifico cuando esta sufra dafios
derivados de un incendio.

- Exigencia basica SI 1 — Propagacion interior

- Exigencia basica SI 2 — Propagacién exterior

- Exigencia basica SI 3 — Evacuacidn de ocupantes

- Exigencia basica Sl 4 — Instalaciones de proteccion contra incendios
- Exigencia basica SI 5 — Intervencidon de bomberos

- Exigencia basica SI 6 — Resistencia al fuego de la estructura

2.2. Ambito de aplicacién

Se establece con caracter general para el conjunto del CTE en su articulo 2 (Parte 1) excluyendo a los
edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el “Reglamento de seguridad
contra incendios en los establecimientos industriales”.

La aplicacion del DB-SI a un proyecto o a un establecimiento formado o integrado por varios edificios se
puede realizar de forma independiente a cada uno de los edificios.

En el caso de este proyecto, se deben analizar por separado tres edificios: aparcamiento, edificio principal
y edificio auxiliar.

Este DB se refiere Unicamente a las exigencias bdsicas relacionadas con el requisito de Seguridad en caso
de incendio y también deben cumplirse las exigencias basicas de los demas requisitos basicos.

El dmbito de aplicacidon de este DB son las obras de edificacidn, por ellos los elementos del entorno del
edificio como los elementos de urbanizaciéon adscritos al edificio también deben cumplir las condiciones
establecidas en este DB.
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2.3. Criterios generales de aplicacién

Segun cita la normativa DB-SI: “Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a las contenidas en este DB,
en cuyo caso deberd seguirse el procedimiento establecido en el articulo 5 del CTE y debera documentarse en
el proyecto el cumplimiento de las exigencias basicas”.

A efectos de este DB deben tenerse en cuenta los siguientes criterios de aplicacion:

- En aquellas zonas destinadas a albergar personas bajo régimen de privacidon de libertad o con
limitaciones psiquicas no se deben aplicar las condiciones que sean incompatibles con dichas
circunstancias. En su lugar, se deben aplicar otras condiciones alternativas, justificando su validez
técnica y siempre que se cumplan las exigencias de este requisito basico.

2.4. Condiciones particulares para el cumplimiento del DB-SI

La aplicacién de los procedimientos de este DB se llevard a cabo de acuerdo con las condiciones particulares
que en el mismo se establecen y con las condiciones generales para el cumplimiento del CTE, las condiciones
del proyecto, las condiciones en la ejecucion de obras y las condiciones del edificio que figuran en los articulos
5, 6, 7 y 8 respectivamente de la parte | del CTE.

2.5. Condiciones de comportamiento ante el fuego de los productos de construccion y de los
elementos constructivos

- Este DB establece las condiciones de reaccion y resistencia al fuego de los elementos constructivos
conforme a las clasificaciones europeas establecidas mediante el Real Decreto 312/2005.

- Los sistemas de cierre automatico de las puertas resistentes al fuego deben consistir en un dispositivo
conforme a la norma UNE-EN 1154:2003. Ademas, las puertas de dos hojas deben estar equipadas con
un dispositivo de coordinacion conforme a la norma UNE-En 1158:2003.

- Las puertas previstas para permanecer habitualmente en posicion abierta deben disponer de un
dispositivo conforme con la norma UNE-EN 1155:2003.

2.6. Laboratorios de ensayo

Los productos de construccidn que aun ostenten al marcado CE deberdan someterse a ensayos que seran
realizados por laboratorios acreditados por una entidad oficialmente reconocida conforme al Real Decreto
2200/1995.

En la fecha en la que los productos sin marcado CE se suministren a las obras, los certificados de ensayos y
clasificacion antes citados deberan tener una antigliedad menor que 5 afios cuando se refieran a reaccion al
fuego y menor que 10 afios cuando se refieran a resistencia al fuego.
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3. SI'1 Propagacion interior

3.1. Compartimentacion en sectores de incendio

- Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segun las condiciones que se establecen
en la tabla 1.1 de esta Seccidn. Las superficies reflejadas en esta tabla pueden duplicarse cuando estén
protegidos con una instalacion automatica de extincion.

- Se considera que las escaleras y pasillos protegidos, los vestibulos de independencia y las escaleras
compartimentadas como sector de incendios, no forman parte de un sector de incendios superior.

- La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe satisfacer las
condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccion.

- Las escaleras y los ascensores que comuniquen sectores de incendio diferentes o bien zonas de riesgo
especial con el resto del edificio estaran compartimentados conforme a lo que se establece en el punto
3 anterior. Los ascensores dispondran en cada acceso, o bien de puertas E 30 o bien de un vestibulo de
independencia con una puerta EI2 30-C5, excepto en zonas de riesgo especial o de uso aparcamiento,
en las que se debe disponer siempre el citado vestibulo.

Compartimentacion de ascensores que comunican sectores de incendio diferentes

El vestibulo de independencia de acceso al ascensor puede ser, simultdaneamente, el de una escalera
especialmente protegida (Unica funcidn que obligaria a que tuviese control de humos) el exigible en la
comunicacién entre una zona de uso aparcamiento y cualquier otro uso o bien el interpuesto entre dos o mas
sectores de incendio.

Cuando las puertas de acceso al ascensor estén situadas, en todas las plantas, en el recinto de una escalera
compartimentada como los sectores de incendios o en el recinto de una escalera protegida, dichas puertas
quedan suficientemente protegidas frente al riesgo de propagacién ascendente, por lo que en tales casos no
se precisa aplicar ninguna de las alternativas establecidas en el punto 4.

En general

- Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento
en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio diferente, cuando supere los limites
establecidos. En el caso que nos ocupa el edificio auxiliar se debe considerar un sector de incendio
diferente al del edificio principal y también sera un sector de incendios diferenciado el aparcamiento
subterraneo, puesto que la superficie construida excede los 100 metros cuadrados.

- No se establece limite de superficie para los sectores de riesgo minimo.

Publica concurrencia

- Lasuperficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2500 metros cuadrados, excepto
en los casos contemplados en los guiones siguientes:
- estén compartimentados respecto de otras zonas con elementos EI 120.
- tengan resuelta la evacuacion mediante salidas del edificio.
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- los materiales de revestimiento sean B-s1, dO en paredes y BFL-s1 en suelos

- la densidad de la carga de fuego debida a los materiales de revestimiento y al mobiliario fijo
no exceda de 200 MJ/m?.

- no exista sobre dichos espacios ninguna zona habitable.

Tabla 1.1 Condiciones de compartimentacidn en sectores de incendio

Aparcamientos

- Debe constituir un sector de incendio diferenciado cuando esté integrado en un edificio con otros usos.
Cualquier comunicacién con ellos se debe hacer a través de un vestibulo de independencia.

Resistencia al fuego

Plantas sobre rasante en edificios
EEt Plantas bajo rasante con altura de evacuacion:
h<15m
Publica concurrencia El 120 El 90
Aparcamiento El 120 El 120

El, t-C5 siendo t la mitad de tiempo de resistencia al fuego requerido a la
Puertas de paso entre

. . pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se
sectores de incendio

realice a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio
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3.2. Locales y zonas de riesgo especial 3.3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de

. . e e . - incendios
Los locales y zonas de riesgo especial integradas en los edificios se clasifican segun la tabla 2.1 que se indica

a continuacién: La compartimentacidn contra incendios de los espacios ocupables debe tener continuidad en los espacios
ocultos, tales como, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando estén compartimentados respecto de
los primeros con la misma resistencia al fuego.

Uso previsto del edificio o establecimiento Riesgo bajo Riesgo medio | Riesgo alto
Sala de calderas con potendia Gt nominal La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion de incendios se debe man-tener
. 70<P<200 kW 200<P<600 kW | P>600 kW . . .
P i en los puntos en los que dichos elementos son atravesados por elementos de las instalaciones, tales como
Salas de maquinas de instalaciones de En todo caso , . .
climatizacién cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacién, etc.
En cualquier edificio o Almacén de combustible sélido para $<3m?2 S>3 m2

calefaccion
Local de contadores de electricidad y de

establecimiento

e En todo caso 3.4. Reaccidn al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario
cuadros generales de distribucion
Sala de maquinaria de ascensores* En todo caso Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccién al fuego que se establecen en la
Sala de grupo electrégeno En todo caso
- tabla 4.1:
L ) Taller o almacén de decorados, de
Publica concurrencia . 100<V<200 m3 | V>200 m3 —
vestuario, etc. Revestimientos
De techos y paredes De suelos
Tabla 2.1 Clasificacién de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios yp
Zonas ocupables C-s2,d0 EFL
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 CFL-s1
. L Aparcamientos y recintos de riesgo
Ascensores con la maquinaria incorporada en el hueco del ascensor especial B-s1,d0 BFL-s1

Espacios ocultos no estancos, tales como
patinillos, falsos techos y suelos elevados
(excepto los existentes dentro de las

En ascensores con la maquinaria incorporada en el hueco del ascensor, dicho hueco no debe considerarse Situacién del elemento
como local para maquinaria del ascensor, por lo que no hay que tratarlo como local de riesgo especial bajo.

- . B-s3,d0 BFL-s2
Los locales clasificados segun la tabla 2.1, deben cumplir ademas las condiciones que se establecen en la viviendas) etc. o que siendo estancos,
tabla 2.2, que se muestra a continuacion: contengan instalaciones susceptibles de
= * B2-n a A
iniciar o de propagar un incendio.
Uso previsto del edificio o establecimiento Riesgo bajo Riesgo medio | Riesgo alto
Resistencia al fuego de la estructura R 90 R 120 R 180 Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos
portante
Resistencia al fuego de las paredes yt?Fhos £1 90 £l 120 E1 180
que separan la zona del resto del edificio
- Vestibulo de independencia en cada 4,S|?2 Propagacién exterior
Caracteristica . , .
comunicacién de la zona con el resto del Si Si
— edificio —— e Se trata de un edifico exento, sin edificaciones colindantes, por lo que Unicamente se debe estudiar la
uertas de comunicacién con el resto de X -
edificio EI245-C5 2xEl230-C5 cs propagacion exterior entre los diferentes sectores de incendios de los que consta este proyecto.
Mdximo recorrido hasta alguna salida del
local <25m <25m <25m

4.1. Medianeriasy fachadas

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios
Dos sectores de incendio que se encentren en contacto, como es el caso entre el edificio principal y el
edificio auxiliar, deben disponer de fachadas con al menos El 60.

Para impedir la propagacion vertical se debera disponer también de una franja de al menos un metro de
altura con El 60 medida sobre el plano de fachada.
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4.2. Cubiertas

Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre dos edificios
colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendra una resistencia al fuego REI 60.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las zonas de cubierta
situadas a menos de 5 m de distancia de la proyeccion vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de
otro edificio, cuya resistencia al fuego no sea al menos El 60, incluida la cara superior de los voladizos cuyo
saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento de iluminacién o
ventilacién, deben pertenecer a la clase de reaccién al fuego Broor.

5. SI 3 Evacuacion de ocupantes

5.1. Compatibilidad de los elementos de evacuacion

Los establecimientos de publica concurrencia con superficie construida mayor a 1500 metros cuadrados
deben cumplir las siguientes condiciones:

- Salidas de uso habitual situados en elementos independientes de las zonas comunes del edificio.
- Sus salidas de emergencia podran comunicar con un elemento comun de evacuacion del edificio a través
de un vestibulo de independencia.

5.2. Calculo de la ocupacién

Para calcular la ocupacién se han tomado los valores de densidad establecidos en tabla 2.1 que se muestra
a continuacion.

A efectos de determinar la ocupacién se debe tener en cuenta el caracter simultdneo de las diferentes
zonas de un edificio, considerando el régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

PROYECTO BASICO Y ESTRUCTURAL DE PISCINA CUBIERTA Y APARCAMIENTO SUBTERRANEO EN AV/ AUGUSTA. JAVEA (ALICANTE)

. . . . Ocupacion
Uso previsto Zona, tipo de actividad a
(m°/persona)

Zonas de ocupacion ocasional y accesibles Unicamente a efectos de .,
Ocupacion nula

Cualquiera mantenimiento: salas de maquinas, locales para material de limpieza, etc.

Aseos de planta 3

Vinculado a una actividad sujeta a horarios: comercial, espectaculos, oficina, 1s

Aparcamiento etc
En otros casos 40
Zonas destinadas a espectadores sentados con asientos definidos en el .
1 persona/asiento
provecto
Zonas de publico de pie, en bares, cafeterias, etc. 1

Publica concurrencia Zonas en gimnasios con aparatos

Zona de bafio

Piscinas publicas

Vestuarios

NjwIN | »;

Administrativo Vestibulos generales y zonas de uso publico

Tabla 2.1. Densidades de ocupacidn

En base a esta tabla se calculardn las densidades de ocupacién de los diferentes edificios que conforman la
construccioén:
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Edificio principal
Gradas

- Vomitorio 1: 336

- Vomitorio 2: 364

- Total de capacidad de personas discapacitadas = 12 personas
- Total: 698 asientos = 710 personas

Piscina

- Zona de bafio: (500 x 21)/2= 525 personas
- Vestuarios: 350/3= 117 personas (entre todos los vestuarios)
- Bafios: (65 + 55 + 40)/3 = 54 personas

En total tenemos en el edificio principal una densidad de ocupacién de 1394 personas.
Edificio auxiliar
Planta baja

- Oficinas: 45/2 = 23 personas
- Bafios: 66/3 = 22 personas

Planta primera

- Gimnasio: 430/5 = 86 personas
- Vestuarios: 165/3 = 55 personas
- Cafeteria: 100/1 = 100 personas (de pie)

Lo que proporciona un total de 286 personas en el edificio auxiliar.
Aparcamiento

Puesto que el estacionamiento funciona todos los dias, pero también cuando hay competicion en la piscina
se debe realizar ambas consideraciones, es decir, se debe considerar la densidad de ocupacién de 15
m?/persona y también la de 40 m?/persona.

El aparcamiento tiene una superficie de 8360 m? por sétano, se dispone de dos sétanos pero al primero se
le debe restar la superficie destinada al mantenimiento del vaso de la piscina, por lo que el total de superficie
de aparcamiento es de:

8360 x 2 — (25 x 55) = 15345 m>

- Total considerando 15 m2/persona -1023 personas
- Total considerando 40 m2/persona — 384 personas

5.3. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion

El nimero de salidas a disponer y la longitud de los recorridos de evacuacion se especifican en la tabla que
se muestra a continuacion:
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Numero de salidas

i Condiciones
existentes

Plantas o recintos que
disponen de una unica
salida de planta

La longitud de los recorridos de evacuacién no excede los 50 metros si se trata de una planta,
incluso de uso aparcamiento, que tiene una salida directa al espacio exterior seguro

Plantas o recintos que
disponen de mas de una
salida de planta o salida

de recinto

Si la altura de evacuacion descendente de la planta obliga a que exista mds de una salida de planta
o si mas de 50 personas precisan salvar en sentido ascendente una altura de evacuacién mayor
que 2 m, al menos dos salidas de planta conducen a dos escaleras diferentes

Tabla 3.1. Numero de salidas de planta y longitud de los recorridos de evacuacion
5.4. Dimensionado de los medios de evacuacion

Cuando en una zona o planta deba existir mas de una salida la distribucidon de ocupantes entre ellas a
efectos de cdlculo debe hacerse suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis mas desfavorable. Si
alguna de estas escaleras esta protegida contra incendios no es necesario considerarla inutilizada en su
totalidad.

En la planta de desembarco de una escalera, el flujo de personas que la utiliza debera afiadirse a la salida
de planta que les corresponda, a efectos de determinar la anchura de esta.

Calculo

El dimensionado de los elementos de evacuacién se realiza conforme a la tabla 4.1 que se muestra a
continuacién:

Uso previsto del edificio o establecimiento Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Sala de calderas con;)otenaa util nominal 70<P<200 KW 200<P<600 KW P>600 kW
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necesario aplicar la hipdtesis de bloqueo de salidas de planta indicada en el punto 5.4 en una de las
plantas, bajo la hipétesis mas desfavorable

- S= Superficie util del recinto, o bien de la escalera protegida en el conjunto de las plantas de las que
provienen las P personas, incluyendo la superficie de los tramos, de los rellanos y de las mesetas
intermedias o bien del pasillo protegido

Salidas a disponer

Ademas de las salidas del edificio se deben disponer dos salidas de emergencia, es decir, con la debida
proteccidn contra incendios, en el edificio principal a la altura del segundo vomitorio de gradas.

También se dispondra una salida de emergencia al nivel de la piscina que de salida directamente al exterior
del edificio.

Por lo que el edificio principal cuenta con tres salidas de emergencia que ofrecen la posibilidad de
evacuacion en las diferentes plantas del mismo.

En el edificio auxiliar, ademas de la salida ya existente, se dispone una salida de emergencia para la
evacuacion de las personas del gimnasio y la cafeteria.

En cuanto al estacionamiento se dispone de cuatro salidas, todas dotadas de vestibulo de independencia 'y
elementos de sectorizacion.

Las salidas de emergencia indicadas con anterioridad dispondran de escaleras, ascendentes en el caso del
aparcamiento, y descendentes en el caso de los dos edificios. En la tabla que se muestra a continuacion se
establecen los limites de personas a evacuar en funcidn de la anchura de las escaleras:

Salas de maquinas de instalaciones de
L En todo caso
climatizacidn

En cualquier edificio o Almacén de combustible sélido para 5<3m2 553 m2

establecimiento calefaccién

Local de contadores de electricidad y de

e En todo caso
cuadros generales de distribucién

Sala de maquinaria de ascensores* En todo caso

Sala de grupo electrégeno En todo caso

i ) Taller o almacén de decorados, de
Publica concurrencia 100<V<200 m3 V>200 m3

vestuario, etc.

Tabla 4.1 Dimensionado de los elementos de la evacuacion
La notacidn utilizada en la tabla 4.1 es la que se indica a continuacion:

- A= Anchura del elemento, [m]

- AS= Anchura de la escalera protegida en su desembarco en la planta de salida del edificio, [m]

- h= Altura de evacuacién ascendente, [m]

- P=Numero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se dimensiona.

- E=Suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas los de las plantas situadas
por debajo o por encima de ella hasta la planta de salida del edificio, segln se trate de una escalera
para evacuacion descendente o ascendente, respectivamente. Para dicha asignacién solo sera

Anejo N2 06 — Seguridad en caso de incendio

Escalera protegida
Anchura de la Escalera no protegida (descendente y ascendente)
escalera en metros N2 de plantas
Evacuacién ascendente Evacuacion descendente 2 4

1 132 160 224 288

1,1 145 176 248 320

1,2 158 192 274 356

1,3 171 208 302 396

1,4 184 224 328 432

1,5 198 240 356 472

1,6 211 256 384 512

2 264 320 504 688

2,2 290 352 566 780

2,4 316 384 630 876

Tabla 4.2. Capacidad de evacuacion de las escaleras en funcién de su anchura
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Aparcamiento

Suponiendo el caso mas desfavorable de 1023 personas, se disponen de 4 salidas protegidas, una con
escaleras de 2,40 metros y las otras tres con escaleras de 1,20 metros, todas ellas ascendentes, por lo que se
dispone de una capacidad de evacuacion de: (274 x 4) + 630 = 1726.

Edificio principal

Suponiendo la densidad de ocupacién mdaxima de 1394 personas, se disponen de tres salidas de
emergencia, una de ellas da directamente a pie de calle sin necesidad de escaleras.

Por lo tanto mediante dos escaleras que bajan dos plantas se necesita evacuar a las 710 personas que puede
haber en las gradas, asi que se disponen dos salidas de emergencia con una anchura de escalera de 1,60
metros.

Capacidad de evacuacion =384 x 2 = 728

Edificio auxiliar

En el edificio auxiliar tenemos una densidad de ocupacidn de 286 personas, por lo que todas ellas podrian
ser evacuadas por la salida disponible, pero por seguridad frente a imposibilidad de salida por esta se dispone
también una salida de emergencia con escaleras de anchura 1,50 metros, lo que nos proporciona una
capacidad de evacuacion de 356 personas.

5.5. Proteccion de las escaleras

En la tabla 5.1 se especifican las condiciones de las escaleras de evacuacion.

Escaleras de evacuacion descendente Escaleras de evacuacidn ascendente

Uso previsto - 3 N N 3 N N N
No protegida Protegida | Especialmente protegida | No protegida Protegida |Especialmente protegida

Publica concurrencia h<10m h<20m Se admite en todo caso

Aparcamiento No se admite | No se admite| Se admite en todo caso

Tabla 5.1. Condiciones de las escaleras de evacuacion.

Las escaleras para evacuacion descendente y las escaleras para evacuacion ascendente cumpliran en todas
sus plantas respectivas las condiciones mas restrictivas de las correspondientes a los usos de los sectores de
incendio con los que comuniquen en dichas plantas.

Las escaleras que comuniquen sectores de incendio diferentes pero cuya altura de evacuacidn no exceda
de la admitida para las escaleras no protegidas, no precisan cumplir las condiciones de las escaleras protegidas,
sino Unicamente estar compartimentadas de tal forma que a través de ellas se mantenga la compartimentacién
exigible entre sectores de incendio, siendo admisible la opcidn de incorporar el dmbito de la propia escalera a
uno de los sectores a los que sirve.
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5.6. Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacién de mas de 50
personas seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara mientras haya
actividad en las zonas a evacuar, o bien consistird en un dispositivo de facil y rdpida apertura desde el lado del
cual provenga dicha evacuacién, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automaticas.

Todas las puertas se disponen de forma que se abren en el sentido de la evacuacién.

Las puertas automaticas deben disponer de un dispositivo de seguridad en caso de fallo del suministro
eléctrico que hard que estas se mantengan abiertas siempre en caso de emergencia.

5.7. Senalizacion de los medios de evacuacion

Se dispondrd la seializacidn pertinente segin la norma UNE 23034:1988 tal y como se indica en los
siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una seiial con el rétulo “SALIDA”.

- La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo
en caso de emergencia.

- Deben disponerse sefiales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo origen de
evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en particular,
frente a toda salida de un recinto con ocupacién mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un
pasillo.

- Si existe la posibilidad de error en una ruta de evacuacion en la que existe un cruce o punto conflictivo
se debe sefialar de manera clara la ruta de evacuacidn correcta.

- Las sefales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a
cada salida.

- Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conduzcan a una zona de refugio, a un
sector de incendio alternativo previsto para la evacuacidon de personas con discapacidad, deben
sefalarse con el rétulo “ZONA DE REFUGIO”.

- La superficie de las zonas de refugio se sefializard mediante diferente color en el pavimento y el rétulo
“ZONA DE REFUGIO” acompaiiado del SIA colocado en una pared adyacente a la zona.

La sefalizacion de emergencia debe ser visible en todo momento, incluso si se produce un fallo en el
alumbrado.

5.8. Control del humo de incendio

En el caso de Establecimientos de uso Comercial o Publica Concurrencia cuya ocupacién exceda de 1000
personas se debe instalar un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho control
durante la evacuacién de los ocupantes, de forma que ésta se pueda llevar a cabo en condiciones de seguridad.
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En zonas de uso Aparcamiento se consideran validos los sistemas de ventilacién conforme a lo establecido
en el DB HS-3. El suministro eléctrico de las instalaciones de control de humo de incendio de un aparcamiento
debe ser capaz de garantizar el control del humo de incendio durante la evacuacién de los ocupantes.

5.9. Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio
Deben disponerse vias con posibilidad de salida del sector de incendio.

En el edificio principal las personas con discapacidad evacuan hacia el edificio auxiliar desde donde existe
una salida de emergencia con los elementos necesarios para la evacuacion de personas con discapacidad.

En el aparcamiento las personas con discapacidad solo tienen plazas disponibles en el primer sétano y
situadas proximas a la salida principal del aparcamiento la cual dispone de un amplio vestibulo de
independencia, considerado, ademads, refugio de incendio.

6. Sl 4 Instalaciones de proteccion contra incendios

6.1. Dotacidon de instalaciones de proteccidn contra incendios

Las exigencias de los equipos a disponer se muestran en la tabla 1.1. Los locales clasificados como de riesgo
especial en el apartado 3.2 deben disponer de la dotacion de instalaciones indicadas, que nunca serd inferior
a la exigida con caracter general para el uso principal del edifico.

Uso previsto del edificio o establecimiento Condiciones
. L. A 15 metros de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de
Extintores portatiles L
evacuacion
En general Bocas de incendio equipadas No aplicable
Ascensor de emergencia No aplicable
Hidrantes exteriores Se deben disponer uno por cada 10000 m? construidos
Instalacién automatica de extincion No aplicable
Bocas de incendio equipadas Se deben disponer, ya que la superficie construida excede los 500 m?
Columna seca No aplicable
. Debe disponerse y ademas, el sistema debe ser apto para emitir mensajes por
anm . Sistema de alarma )
Publica concurrencia megafonia
Sistema de deteccion de incendio Si, porque la superficie construida excede los 1000 m?
5 ) Deben disponerse en recintos deportivos con superficie construida entre 5000 y
Hidrantes exteriores 2
10000 m“, como es el caso que nos ocupa
Bacas de incendio equipadas Si, porque la superficie construida excede los 500 m’
Columna seca No aplicable
Aparcamiento Sistema de deteccion de incendio Si, porque la superficie construida excede los 500 m?
Hidrantes exteriores Deberan disponerse al menos 2
Instalacion automatica de extincion No aplicable

6.2. Sefializacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios

- Los medios de proteccién contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio,
hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion)
se deben sefializar mediante senales definidas en la norma UNE 23033-1.

Anejo N2 06 — Seguridad en caso de incendio
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- Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal.

7. SI 5 Intervencion de los bomberos

7.1. Condiciones de aproximacion y entorno
Aproximacion a los edificios
Los viales de aproximacion para los vehiculos de bomberos deben cumplir las siguientes condiciones:

- Anchura minima libre: 3,5 metros
- Gélibo: 4,4 metros
- Capacidad portante del vial: 20 KN/m?

En los tramos curvos la anchura disponible para circulaciéon debe ser de 7,20 metros.
Entorno de los edificios

La altura de evacuacién del edificio es inferior a 9 metros por lo que los criterios especificados en este punto
no son de aplicabilidad.

La condicién referida al punzonamiento debe cumplirse en las tapas de registro de las canalizaciones de
servicios publicos situadas en ese espacio, cuando sus dimensiones fueran mayores que 0,15m x 0,15m,
debiendo ceiiirse a las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995.

El espacio de maniobra debe estar libre de obstaculos.

En las vias de acceso sin salida de mas de 20 m de largo se dispondra de un espacio suficiente para la
maniobra de los vehiculos del servicio de extincién de incendios.

7.2. Accesibilidad por fachada

Se debe facilitar el acceso al personal de extincién de incendios en la medida de lo posible, se debe poder
acceder a cada una de las plantas por la fachada.

8. SI 6 Resistencia al fuego de la estructura

8.1. Generalidades

La elevacion de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio en un edificio afecta a
su estructura de dos formas diferentes. Hay diferentes normativas que regulan como calcular la resistencia al
fuego de una estructura en caso de incendio, pero si se utilizan los métodos simplificados indicados en este
Documento Bdsico no es necesario tener en cuenta las acciones indirectas derivadas del incendio.
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8.2. Resistencia al fuego de la estructura

Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la duracién del incendio, el valor
de célculo del efecto de las acciones, en todo instante t, no supera el valor de la resistencia de dicho elemento.
En general, basta con hacer la comprobacién en el instante de mayor temperatura que, con el modelo de curva
normalizada tiempo-temperatura, se produce al final del mismo.

En este documento no se considera la capacidad portante de la estructura después del incendio.

8.3. Elementos estructurales principales

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural es suficiente si cumple lo indicado en
las tablas 3.1y 3.2:

Uso del sector de incendio 3 Plantas sobre rasante
. Plantas de sétano - P
considerado Altura de evacuacion del edificio £ 15 m
Publica concurrencia R 120 R 90
Aparcamiento (situado bajo uso
L. R 120 R 120
distinto)

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales de zonas de riesgo especial integradas en los edificios

La cubierta por estar clasificada como cubierta ligera ya que no serd utilizada en caso de evacuacion y su
altura es inferior a 28 metros, puede ser R 30.

Los elementos estructurales de una escalera protegida o de un pasillo protegido que estén contenidos en
el recinto de éstos, serdn como minimo R 30. Cuando se trate de escaleras especialmente protegidas no se
exige resistencia al fuego a los elementos estructurales.

8.4. Elementos estructurales secundarios

Los elementos estructurales cuyo colapso ante la accidn directa del incendio no pueda ocasionar dafos a
los ocupantes, ni comprometer la estabilidad global de la estructura, la evacuaciéon o la compartimentacion en
sectores de incendio del edificio, como puede ser el caso de pequefias entre-plantas o de suelos o escaleras
de construccién ligera, etc., no precisan cumplir ninguna exigencia de resistencia al fuego.

Las estructuras que sustentan los cerramientos serdn como minimo R 30.
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8.5. Determinacion de las acciones durante el incendio

- Deben considerarse las mismas acciones permanentes y variables que en el calculo de situacién
persistente si es probable que actlen en caso de incendio.

- Los efectos de las acciones se deben obtener mediante lo dispuesto en el DB-SE.

- Si se emplean los métodos indicados en este Documento Bdsico para el cdlculo de la resistencia al
fuego estructural puede tomarse como efecto de la accion de incendio Unicamente el derivado del
efecto de la temperatura en la resistencia del elemento estructural.

8.6. Determinacion de la resistencia al fuego

- En el analisis del elemento puede considerarse que las coacciones en los apoyos y extremos del
elemento durante el tiempo de exposicion al fuego no varian con respecto a las que se producen a
temperatura normal.

- Cualquier modo de fallo no tenido en cuenta explicitamente en el analisis de esfuerzos o en la res-
puesta estructural deberd evitarse mediante detalles constructivos apropiados.

Para cualquier duda con la terminologia se remite al lector a la propia normativa que se ha seguido a lo
largo de este documento, es decir, el Cédigo Técnico de Edificacién en el Documento Basico (Sl) Seguridad en
caso de Incendio.
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